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In het bezit van een rijbewijs en
auto

Opleidingen

HBO Bedrijfskunde, Bachelor of
Science, Hogeschool NCOI
— September 2023 - juni 2024

HBO Pedagogiek, Bachelor of
Social Work

Hogeschool van Amsterdam

— September 2010 tot Juli 2012

HBO Lerarenopleiding, Bachelor
of Education

Hogeschool van Rotterdam

— September 2005 tot Mei 2010

MBO Toerisme & Leisure
ROC Zadkine & Mondriaan College
— September 2000 tot Juni 2005

VBO | MAVO
Maascollege te Schiedam
— September 1996 tot Juni 2000

Blaak 555

3011 GB Rotterdam
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Professional Skills

Choose Your Pace okt 2021 - heden
Als ZZP’ er diverse opdrachten gedaan bij:
Crisis Interventie Team (CIT) BBK, Veilig Thuis Zuid-Holland Zuid
e Inschatting doen of er sprake is van acute onveiligheid waarbij er direct professioneel
gehandeld dient te worden.
e Middels interventie en het maken van veiligheidsafspraken zorgen dat de primaire

veiligheid wordt hersteld.

Jeugdbescherming / Jeugdreclassering
De Jeugd &- Gezinsbeschermers
Jeugdbescherming Brabant
Jeugdbescherming West
e Het bevorderen van de verantwoordelijkheid van ouders t.a.v. opvoeding van het kind
binnen de wettelijke kaders van een kinderbeschermingsmaatregel.
e Analyseren van ernstige ontwikkelingsbedreigingen en het formuleren van een
gewenste ontwikkelingsuitkomst. Hiervoor passende gespecialiseerde hulp inzetten.
e« Casemanagement uitvoeren; samenwerking met scholen, lokale instellingen en
ketenpartners. Het bevorderen tot een integrale aanpak wat opgenomen wordt in een
plan van aanpak.
e Begeleiding en controle uitvoeren bij het plegen van een strafbaar feit door een
jeugdige.

Jeugd- en Gezinsprofessional, Stichting ZO!
o Uitvoeren van vraagverheldering, veiligheidsbeoordelingen en het opstellen van
passende ondersteunings- en actieplannen.

Maatschappelijk werker, Trema
e Het vergroten van de zelfstandigheid bij cliénten door ze te begeleiden, adviseren en
hen praktische ondersteuning te bieden.

Casus Codrdinator, Sociaal Team sept 2021 - feb 2022
Delftsupport

e Coachen van een gezin en/ of individu met complexe problematiek op zes of meer
leefgebieden. Het verhelderen van de hulpvraag door in gesprek te gaan met alle
gezinsleden gezamenlijk en apart .

e Het onderzoeken van de situatie van de hulpvrager d.m.v. het gebruiken van
methoden en instrumenten zoals de ZRM, GIZ, GOM. Regie voeren over het
gezinsplan. Bepaling en codrdinatie van een samenhangende aanpak van de
hulpverlening.

e Organiseren van een multidisciplinair overleg met alle betrokken om tot een integrale
probleemanalyse te komen en het opstellen van een integraal ondersteuningsplan/
veiligheidsplan

Jeugdbescherming/ Jeugdreclassering feb 2017 - okt 2021
William Schrikker Stichting JB&JR
o Jeugdbescherming -/ reclassering, specialisatie LVB problematiek

Overige werkervaringen:
e Invaller bij Prokino (Groepsbegeleider) (2020 tot 2022)
e Ambulant begeleider/ gezinscoach, Ambulante Jeugdhulp(2021-2022)
o PGB zorgverlener, diverse hulpvragen ondersteuning in ADL (2017 t/m 2022)
e Halt-medewerker, Bureau Halt (2009 t/m 2011)



Trainingen/ Cursussen

JR 2.0 (jeugdreclassering)
— 2021

Begeleiden van intervisie
— 2020

Er zijn als het moet
(jeugdbescherming)
— 2018

Teaching English as a Foreign
Language (TEFL)
— 2015

Training Ouders van Tegendraadse
Jeugd (OVTJ)
— 2011

Opleiding tot ART-trainer (Agressie
Regulatie Training)
— 2009

Basisopleiding Halt-medewerker
— 2009

Competenties

. Stressbestendig

. Nauwkeurig
. Ondernemend
+ Resultaatgericht
. Communicatief
Specialisaties
. LvVB
. AD(H)D
. AUTISME
. BORDERLINE
. OoDD

Talen | Computer skills

Nederlands | MS Office/Google
Engels Social Media
Duits Webdesign

Blaak 555

3011 GB Rotterdam

085 - 200 64 33 /06 - 38 161 363
info@chooseyourpace.nl

Docent Voortgezet Speciaal Onderwijs
Discovery College, Yulius
e Begeleiden en ondersteunen van leerlingen met een beperking en/ of gedragsstoornis.
Beoordelen van mogelijkheden en beperkingen van de leerling als individu.
e Het bevorderen van de ontwikkeling op sociaal, emotioneel en intellectueel niveau.
e Lid medezeggenschapsraad (MR).

aug 2015 - jan 2017

Leerling Verpleegkundige cardiologie
Maasstad Ziekenhuis, cardiologie afdeling

o (Onder begeleiding) patiénten verzorgen, verplegen en begeleiden. Bijvoorbeeld het
verzorgen van wonden en het toedienen van medicatie onder begeleiding.

e Observeren van patiénten, de klachten van patiént beschrijven en dit rapporteren in
het patiéntendossier. Tijdens de overdracht of MDO de voortgang van de zorg
bespreken (onder begeleiding).

e (Onder begeleiding) een zorgplan samenstellen.

o Treft voorbereidingen voor onderzoek en/ of behandeling (onder begeleiding).

sept 2013 - aug 2014

Docent en stagiaire zorgcodrdinator
Over-Y College
e Zorg voor codrdinatie van de inzet van de juiste hulp voor leerlingen met een speciale
onderwijsbehoefte zowel intern als extern. Afstemmen met alle betrokkenen en
verdelen van taken.
e Het organiseren en coordineren van het ZAT (Zorg Advies Team)
e Bijdragen aan het zorgbeleid, mede door het opstellen van een
schoolondersteuningsplan.

aug 2011 - aug 2012

Docent mens & maatschappij en biologie aug 2005 - aug 2009
Comenius College aug 2014 - aug 2015
e Lesgeven vanuit al ontwikkelt lesmateriaal. Ter aanvulling eigen lesmateriaal
ontwikkelen zodat het aansluit op de individuele behoefte. Het ontwikkelen van toetsen
en deze beoordelen.
o Deelname aan rapportvergaderingen, teamvergaderingen, sectievergaderingen en
bijdrage leveren aan de kwaliteit van het onderwijs.
o Gespreksvoering met leerlingen en ouders over relevante thema's

Overige werkervaringen:

o Medewerker Hilton Meetings, Hilton Hotel (Toerisme en Horeca)
o Notarieel medewerker, A3 Letter Services (Administratief)

o Medewerker contactcenter, TUI Nederland (Toerisme)

e Gastvrouw, Spido BV (Horeca)



